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DE RACA EM RACA - TODOS HUMANOS — DESMISTIFICANDO O RACISMO

FROM RACE TO RACE - ALL HUMANS - DEMISTFYING RACISM

Aline Stadler Saad'
Ibrahim Kleber Saad Pereird’

RESUMO: Procuramos através deste trabalho desmistificar o racismo, apresentando informagdes cientificas e
culturais para confirmar que todos temos uma unica raga — humana. Faremos uma breve explanagdo sob uma otica
religiosa, biologica e ainda antropoldégica para mostrar que a defini¢do de racismo, foi algo criado para dividir e
hierarquizar as civilizagdes, principalmente de forma politica, para manipulagdo em massa.

PALAVRAS-CHAVE: Racismo. Raga. Preconceito.

ABSTRACT: Trough this work, we seek to demystify racism, clearly presenting scientific and cultural information
to confirm that we all have a single race — human. We’ll make a brief explanation from religious, biological and even
anthropological perspective to show that the definition of racism was something created to divide and hierarchize
civilizations, in a political way, for mass manipulation.

KEYWORDS: Racism. Race. Preconception.

INTRODUCAO

O objetivo principal desse trabalho ¢ apresentar que o racismo foi uma “cultura” criada
por brancos, na grande maioria, homens, com o intuito de apresentar a sua propria versao da
historia e, assim, monopolizar a sociedade através da apresentagdo de estudos e demais casos com
informagdes deturpadas de que existe a diferenciagdo das pessoas em decorréncia de uma raca —
por eles determinadas, como a branca sendo superior. Porém, a nossa apresentacdo defende que,
independentemente da cor da pele ou cultura de um pais, todos somos da mesma raga — Humana.

Para isso, apresentaremos ao decorrer das proximas paginas, o racismo sob algumas o6ticas,
comprovando que o mesmo s6 foi criado com o objetivo de dividir as sociedades para que o
capitalismo fosse difundido de forma mais rapida e mais eficiente, deste modo também trazendo
o conceito de escravos para se beneficiarem de mao de obra barata e silenciosa em sua grande
maioria. Lembramos ainda que, a ideia de segregacdo, ou ainda de que determinada raga seria
inferior, foi “criada” pelos europeus, e aqui, podemos citar um fato histérico muito relevante que
¢ o Tratado de Berlin, concluido em 13 de julho de 1878, onde, de forma clara, quiseram expandir
suas novas ideias e, como afirma Walter Rodney em Como a Europa subdesenvolveu a Africa,
submeteu paises africanos que, antes da colonizacdo, eram desenvolvidos e livres, e também
possuiam condic¢des para sustentar o seu modo de vida.

Para fazer uma analise bioldgica da questdo da diferenciagdo de racas, apresentamos
uma entrevista feita com o Dr. Paulo Cesar Zimmermann Felchner (anexada ao trabalho), onde
ele, como médico, confirma que, biologicamente ndo existe diferenga entre as pessoas pela
classificagdo das etnias.

Consideraremos ainda aspectos psicoldgicos, antropoldgicos e religiosos, para constatarmos
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que a diferenga da etnia de cada pessoa, ndo determina uma inferioridade ou superioridade em
relagdo a outra pessoa por decorréncia de sua “raga”.

De forma alguma estamos tentando elaborar um discurso de igualdade racial, pois
entendemos que todos somos iguais em nossas completas diferengas. Diferencas essas que nao nos
tornam melhores ou piores do que alguém, mas apenas diferentes.

Silvio Almeida nos ajuda a entender a defini¢dao de raca quando diz em seu livro Racismo

Estrutural:

... raga ¢ um conceito cujo significado s6 pode ser recolhido em perspectiva relacional.
Ou se¢ja, raga ndo ¢ uma fantasmagoria, um delirio ou uma criacdo da cabega de pessoas
mal-intencionadas. E uma relagio social, o que significa dizer que a raga se manifesta
em atos concretos ocorridos no interior de uma estrutura social marcada por conflitos e
antagonismos. (2019, pag. 52)

O problema principal a ser trabalhado ¢ a questao de que algo que foi criado com o
principal objetivo econdmico, passou a se transformar em fundamento cultural e psicologico,
a ponto de as pessoas estarem dispostas a matar uma as outras por esses conceitos. Com isso,
gostariamos de elaborar uma ideia de como podemos desassociar que a diferenga entre a cor da
pele ou a cultura de uma pessoa nos torna diferentes, mesmo possuindo todos uma mesma raca

humana.

1 RACISMO SOB A OTICA DA RELIGIAO

Jessé Souza fala sobre a “piedade cristd” em seu livro 4 ralé Brasileira quando diz:

Quando Jesus Cristo diz que a pobreza ¢ uma virtude em si e simbolo de boa ventura, ele
esta radicalizando e universalizando uma concepg¢do moral do mundo ja com raizes na sua
socializagdo judaica. A “teodiceia do oprimido” vem substituir a antes dominante “teodiceia
da riqueza”, destinada a legitimar os privilégios dos mais ricos e felizes.

Como existem muito mais pobres e infelizes no mundo que ricos e felizes, a teodiceia do
oprimido abre, com essa revolu¢do moral, um espaco muito maior para a agao do trabalho
e da esfera religiosa. Como a penetracdo de valores religiosos ¢ imensa por se realizar
de modo afetivo e dizer respeito aos nossos medos e anseios mais fundamentais, toda a
cultura aparentemente apenas secular €, pelo menos no Ocidente, fortemente influenciada
pela moralidade religiosa. Assim, quando os “politicamente corretos” idealizam
os oprimidos como a imagem da virtude, eles estdo, na verdade, se aproveitando,
parasitariamente, do enorme prestigio da imagem religiosa dominante que define a
“bondade” e a “caridade” crista. (2020, pag. 104)

Sob a otica da Religiosidade, a classificacdo das pessoas por etnia ndo basta, pelo principio
de que todos tivemos o mesmo inicio e teremos o0 mesmo fim.

Se tivermos como base as religides cristas, entenderemos que Deus foi o criador de tudo e,
apo6s dar vida a Adao e Eva, esses se difundiram pelo mundo gerando a todos os humanos que hoje
existem.

Bem como, se imaginarmos o fim desta humanidade, todos os cristdos entendem que “do
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po6 viemos e ao po voltaremos” aonde apds o juizo final, poderemos viver plenamente no Paraiso
caso consigamos nos desprender da vida mundana.

Na Biblia Sagrada, em Galatas 3:28 vemos a seguinte frase:

Nao ha judeu nem grego, escravo nem livre, homem nem mulher; pois todos sdo um em
Cristo Jesus.

Yuval Harari afirma na pagina 193 e 194 do seu livro Sapiens - Uma breve historia da

humanidade, o seguinte:

Mas as pessoas ndo gostam de dizer que mantém escravos de uma certa raga ou origem
simplesmente porque ¢ conveniente em termos econémicos. Como os conquistadores
arianos na India, os europeus brancos nas Américas nio queriam ser vistos apenas como
bem-sucedidos economicamente, mas também como piedosos, justos e objetivos. Mitos
religiosos e cientificos foram utilizados para ajudar a justificar essa divisdo. Tedlogos
afirmaram que os africanos descendiam de Cam, filho de Noé amaldigoado por seu pai,
que disse que seus filhos seriam escravos.

... Mas, mesmo que os escravos tenham sido libertados, os mitos racistas que justificaram
a escravidao persistiram. A separagdo das racas foi mantida por legislacdo e normas sociais
racistas. (2020, pags. 193 e 194)

Ja se compararmos outras filosofias de vida, como o Budismo ou os Animistas, entende-se
que tudo e todos viemos da mesma “energia vital”. Energia esta que, esta viva em todos os seres,
independentes de serem humanos ou nao.

Dalai Lama escreveu algo que vale a pena relembrarmos (LAMA, D. Path To Tranquility.

New Delhi: Penguin Books India, 1998. Tradugao livre da mensagem no dia 29 de Outubro):

Se existe amor, ha também esperanga de existirem verdadeiras familias, verdadeira
fraternidade, verdadeira igualdade e verdadeira paz. Se ndo ha mais amor dentro de vocé,
se vocé continua a ver os outros como inimigos, ndo importa o conhecimento ou o nivel
de instrucdo que vocé tenha, ndo importa o progresso material que vocé alcance, s6 havera
sofrimento e confusdo no computo final. O homem vai continuar enganando e subjugando
outros homens. Basicamente, todo mundo existe na propria natureza do sofrimento, por
isso insultar ou maltratar os outros ¢ algo sem propdsito. O fundamento de toda pratica
espiritual é o amor. Que vocé o pratique bem ¢ meu unico pedido. (LAMA, D. Path To
Tranquility. New Delhi: Penguin Books India, 1998. Tradug¢@o livre da mensagem no dia
29 de Outubro)

De qualquer forma, usando alguma religido especifica ou ndo, ¢ facil de confirmar que nao
haveria motivos para a discriminacdo por conta da etnia de alguém.

Sabemos que na pratica, as coisas ndo sao tdo simples assim, e que participamos
diariamente de atos discriminatorios inclusive entre uma religido e outra, porém o que queremos
destacar ¢ que independente da religido exercida, a matéria principal ¢ o respeito e amor ao

proximo; e ndo podemos desanimar mediante a ignorancia de alguns.
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2 RACISMO SOB A OTICA DA CIENCIA

Se formos levar em consideragdo a Ciéncia para determinar um real motivo para a
discrimina¢ao das pessoas perante a alguma etnia, confirmaremos que nao existe nada que
comprove a diferenca de raga entre os humanos.

Se fizermos um estudo entre varias pessoas, € encaminharmos as analises de sangue para
um laboratorio, em momento algum saberdao confirmar de qual etnia sdo os sangues apresentados
no estudo. E impossivel determinar a cor da pele de uma pessoa pela analise de sangue, ou por um
exame de Raio X, ou ainda por um ultrassom.

E importante ressaltar que temos o conhecimento de que algumas etnias possuem maior
fragilidade por algumas doengas principalmente por conta do clima em que estdo inseridas; porém
em um simples exame nao € possivel determinar de qual etnia estamos tratando.

Silvio Almeida fala em seu livro Racismo Estrutural sobre a cientificidade das diferencas

humanas:

A biologia e a fisica serviram como modelos explicativos da diversidade humana: nasce a
ideia de que caracteristicas biologicas — determinismo bioldgico — ou condigdes climaticas
e/ou ambientais — determinismo geografico — seriam capazes de explicar as diferengas
morais, psicologicas e intelectuais entre as diferentes ragas. Desse modo, a pele ndo
branca e o clima tropical favoreciam o surgimento de comportamentos imorais, lascivos e
violentos, além de indicarem pouca inteligéncia. (2019, pag. 29)

Para aprofundarmos um pouco mais essa questdo cientifica, no anexo I apresentaremos a
entrevista que fizemos com o Dr. Paulo Cesar Zimmermann Felchner, médico obstetra e professor
da Pontificia Universidade Catolica do Parana (PUCPR) que prontamente nos ajudou a esclarecer
este assunto sob a otica da medicina. No arquivo € possivel verificar as respostas dele as nossas
questoes ressaltando que biologicamente a cor da pele ndo determina uma diferenciacao de raca e

que sim, todos somos humanos.
3 RACISMO SOB A OTICA DA ANTROPOLOGIA

No campo da Antropologia, temos um pouco mais de trabalho a apresentar, pois
entendemos que ¢ este campo da ciéncia que fez a maior das distingdes em relagdo ao nosso tema
abordado.

Foi exatamente no inicio das civilizagdes que as pessoas passaram a se distinguir por
questdes de etnia ou cultura. Foi exatamente neste ponto que o assunto comegou a ser tratado
de forma a diferenciar uma pessoa das outras. Yuval retrata esse assunto em seu livro Sapiens

conforme citado abaixo:

Criou uma hierarquia entre homens, que se beneficiavam dela, ¢ mulheres, que ficaram
desprovidas de autoridade. Criou uma hierarquia entre brancos, que desfrutavam de
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liberdade, ¢ negros e indigenas, considerados humanos de uma espécie inferior, ndo
compartilhando assim dos direitos igualitarios dos homens. Muitos dos que assinaram a
Declaragdo da Independéncia eram senhores de escravos. Eles ndo libertaram escravos
depois que assinaram a declaracdo nem se consideraram hipécritas. Em sua visdo, os
direitos dos homens pouco tinham a ver com os negros. (2020, pags. 184 e 185)

A Babildnia era a maior cidade do mundo em 1776 a.C. e seu famoso rei Hamurabi,
nessa €poca, ja dividia a populacdo em hierarquias e, com isso, ja informava o “valor” de cada
pessoa conforme a sua classe. Os humanos desenvolveram ao longo de sua espécie, uma ordem
imaginada, que beneficiou apenas os que se consideravam superiores da hierarquia para desfrutar
de poder e privilégios, enquanto o restante da sociedade era discriminada e tratada como raga
inferior. Todos esses episodios, sendo da Antiguidade até os dias atuais, relatam as dificuldades que
a Raga Humana enfrentard ao longo dos proximos anos.

Outro grande exemplo da diferenciagdo entre as pessoas, determinadas pela mesma
sociedade, sdo os Hindus, que sdo divididos em castas ¢ de forma alguma alguém de uma casta
inferior (segundo suas crengas) pode se relacionar com outra pessoa de uma casta superior. O
estudo que fizemos para entender o processo de inclusdo das castas foi que, ha cerca de 3 mil anos,
quando houve a invasao indo-ariana sobre a populagdo local, os invasores eram em menor nimero,
e, por isso, criaram a ideia das castas (onde os nativos foram incluidos na condi¢do de criados
e escravos e a populagdo invasora ocupou as castas de sacerdotes e guerreiros), onde as castas
inferiores seriam “sujas” do ponto de vista religioso; fazendo desta forma, com que as pessoas
ndo se misturassem e com isso ndo permitisse que aumentasse o numero de pessoas das castas
inferiores, limitando dessa forma a ideia de que pudessem alterar a forma de ver a hierarquizagao
da sociedade estabelecida.

Queremos reforcar que os dois exemplos citados acima referem-se apenas a discriminagdes
no ambito hierarquico. Normalmente a discriminagdo por conta da etnia ocorre mais na sociedade
Americana Moderna.

Entre os séculos XVI e XVIII o mundo passou por uma enxurrada de informagdes
distorcidas para justificar tudo o que ocorria naquela época. Biologos afirmavam que os negros
eram menos inteligentes do que os brancos e ainda existia a crenca difundida por médicos de que
0s negros transmitiam doencas.

Inclusive durante algum tempo, foram realizados estudos de Frenologia (estudo dos cranios,
onde se alegavam que a forma e protuberancia indicavam as aptidoes mentais de uma pessoa), para
procurar a diferenca no tamanho dos cranios entre brancos e negros, usando desse artificio para
justificar a distingao das pessoas por sua cor da pele.

Um grande exemplo desse estudo no Brasil ¢ o caso da Sociedade Anthropologica de
Paris, fundada por Paul Broca em 1859. Ele era um craniologista e anatomista e ficou famoso
por suas teorias poligenistas. Para Broca, através da andlise do cranio, era possivel comprovar a
inferioridade fisica e mental de uma pessoa. Outra informagao bastante relevante referente a este

assunto, ¢ o caso da hibridacdo humana, onde supostamente haveria uma esterilidade das “espécies
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miscigenadas” — usando inclusive o exemplo da nao fertilidade da mula e uma possivel esterilidade
do mulato.

Existia ainda um movimento chamado Eugenia, que visava nascimentos desejaveis e
controlados, como uma forma de desencorajar unioes consideradas nocivas. Lembrando que essa
percepcao do que era ou ndo nocivo, era a visdo da classe de elite de uma sociedade que acreditava
na supremacia do homem branco.

Durante algum tempo, a ci€ncia foi usada para dar provas de que os europeus eram superiores
as outras ragas € que, por isso, tinham o direito de governa-las. Essas teorias foram repassadas por
geragdes, justificando a conquista ocidental do mundo.

Lilia Moritz Schwarcz, em seu livro O Espetaculo das Ragas, cita sobre de onde advém a

defini¢ao de raga:

Com efeito, o termo raga ¢ introduzido na literatura mais especializada em inicios do
século XIX, por Georges Cuvier, inaugurando a ideia da existéncia de herancgas fisicas
permanentes entre varios grupos humanos (Stocking, 1968:29). Esbogava-se um projeto
marcado pela diferenga de atitude entre o cronista do século XVI e o naturalista do século
XIX, “a quem ndo cabia apenas narrar, como classificar, ordenar, organizar tudo o que se
encontra pelo caminho” (Sussekind, 1990:45). (2021, pag. 63)

4 RACISMO SOB A OTICA DA CIENCIA SOCIAL

Com base na Sociologia, podemos destacar que temos uma enorme discrepancia social, que
podemos dizer, sem sombra de dividas que, a forma como vemos a sociedade hoje como ¢, deriva
de uma acao social prioritaria, onde homens brancos sempre tiveram seus privilégios.

Yuval Noah Harari escreveu em seu livro Sapiens — Uma breve historia da Humanidade
(HARARI, Yuval Noah, Porto Alegre, RS: L&PM, 2020):

A maioria das pessoas afirma que sua hierarquia social ¢ natural e justa, enquanto as de
outras sociedades sdo baseadas em critérios falsos e ridiculos. Os ocidentais modernos
sdo ensinados a desprezar a ideia de hierarquia racial. Eles ficam chocados com as leis
que proibem os negros de viver em bairros de brancos, ou estudar em escolas de brancos,
ou ser tratados em hospitais de brancos. Mas a hierarquia de ricos e pobres, que autoriza
os ricos a viver em bairros distintos e mais luxuosos, estudar em escolas distintas e de
mais prestigio e receber tratamento médico em instalacdes distintas e bem equipadas,
parece perfeitamente sensata para muitos norte-americanos e europeus. Mas ¢ um fato
comprovado que a maior parte dos ricos sdo ricos pelo simples motivo de terem nascido
em uma familia rica, enquanto a maior parte dos pobres continuardo pobres no decorrer da
vida simplesmente por terem nascido em uma familia pobre. (2020, pag. 187)

Ainda na pagina 194 do mesmo livro, Yuval narra a diferenca social desencadeada por esse

ciclo de causa e efeito:

... depois de dois séculos de escraviddao, a maioria das familias negras era muito mais
pobre e menos instruida do que a maioria das familias brancas. Assim, um negro nascido
no Alabama em 1865 tinha muito menos chance de obter boa educacao e ter um emprego
bem pago do que seus vizinhos brancos. Seus filhos, nascidos nas décadas de 1880 e 1890,
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iniciaram a vida com a mesma desvantagem — eles também nasceram em uma familia
pobre e pouco instruida. (2020, pag. 194)

No livro Racismo Estrutural, Silvio Almeida aborda o colonialismo:

Assim, a classificagdo de seres humanos serviria, mais do que para o conhecimento
filosofico, como uma das tecnologias do colonialismo europeu para a submissao ¢
destrui¢io de populagdes das Américas, da Africa, da Asia e da Oceania. (2019, pag. 28)
... No século XX, parte da antropologia constituiu-se a partir do esfor¢o de demonstrar a
autonomia das culturas e a inexisténcia de determinagdes biologicas ou culturais capazes
de hierarquizar a moral, a cultura, a religido e os sistemas politicos. A constatagdo ¢ a de
que ndo ha nada na realidade natural que corresponda ao conceito de raga. Os eventos da
Segunda Guerra Mundial e o genocidio perpetrado pela Alemanha nazista reforgaram o
fato de que a raca é um elemento essencialmente politico, sem qualquer sentido fora do
ambito socioantropologico. (2019, pag. 31)

5 RACISMO NO BRASIL

O racismo ¢ uma questao social complexa e persistente que afeta muitos paises, incluindo
o Brasil. Embora seja proibido por lei, o racismo persiste na sociedade Brasileira e pode ser
encontrado em varias formas, incluindo discriminagdo em empregos, educacao, violéncia policial e
preconceito pessoal.

A historia do Brasil ¢ marcada por séculos de escraviddo e discriminagdo racial, o que
deixou sua marca na sociedade Brasileira. Apesar dos avancos na luta contra o racismo, como
a Aboli¢ao da Escravatura e a promulgagdo da lei que proibe a discriminacao racial, o racismo
persiste e ¢ amplamente denunciado em todo o pais.

Uma das principais formas de racismo no Brasil ¢ a discriminagdo econémica em que
pessoas negras tém menos chances de obter emprego e recebem saldrios mais baixos que as
pessoas brancas com igual qualificacao. Além disso, a desigualdade educacional também ¢ uma
questdo persistente, com muitas escolas publicas de comunidades negras recebendo recursos
insuficientes e oferecendo educacao de qualidade inferior.

Outra forma de racismo ¢ a violéncia policial, em que pessoas negras sao alvo de violéncia
e abuso por parte da policia. Estudos indicam que a populagdo negra ¢ muito mais propensa a ser
vitima de violéncia policial do que a populacao branca.

Além disso, o preconceito pessoal ¢ uma forma de racismo que afeta a vida cotidiana de
muitas pessoas negras no Brasil. Isso inclui discriminagdo em ambientes de trabalho, acesso a bens
e servicos, e relacionamentos interpessoais.

Em resumo, o racismo ¢ uma questdo complexa e persistente no Brasil que afeta a vida
de muitas pessoas negras de varias maneiras. E importante continuar a lutar contra o racismo e
promover a igualdade e a justica para todos, independentemente da raca ou da cor da pele.

Com a lei do Ventre Livre, em 1871, o desmantelamento do escravismo ¢ a constru¢ao de
institui¢des assentes em uma igualdade politica, a hierarquia social vai encontrar refigio e apoio

ideoldgico em um discurso racial. O Brasil, de 1870 a 1930, ¢ assim, a um tempo, liberal e racista,
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racismo de folhetim, sorvido de manuais e de autores de segunda categoria, e talvez por isso
mesmo tao abrangente. Mas as mesmas teorias que servem a hierarquia interna condenam, por ser
mestico, o pais ao fracasso nos jovens centros brasileiros de saber historico, juridico € médico, a
ambicao de se constituir uma nagao viavel sera resgatada, através de acomodacdes sui generis das
doutrinas racistas (Manuela Carneiro da Cunha, sobrecapa do livro “O espetaculo das ragas”, Lilia
M. Schwarcz).

Jess€ Souza, em seu livro 4 ralé Brasileira descreve um pouco sobre como a midia
determina o que ¢ violéncia de modo a fazer com que a sociedade observe apenas o querem que

seja visto. Abaixo, um trecho do livro:

Por que chamar de “violéncia” apenas aquilo que a TV, os jornais e revistas, na sua
busca frenética de manipular o medo publico de modo sensacionalista como meio de
angariar clientes e lucro, chamam de violéncia? Por que apenas a “violéncia espetacular”
das perseguigdes, tiros e balas perdidas concentra a atengdo e o foco de todos? Esse
amesquinhamento do olhar seletivo ¢ o proprio fundamento da manutengao de uma
ordem excludente e perversa que s6 pode se manter enquanto tal, de modo legitimo, se
conseguir, precisamente, efeminizar, mitigar, diminuir os conflitos sociais de forma a
torna-los circunscrito induzir parciais. Apenas essa miopia do olhar seletivo ¢ que permite
consolidar um debate publico que recorrentemente transforma questdes sociais em
questdes de policia.

Essa cegueira ndo ¢ inocente. Ao isolar o foco de toda a tensdo na violéncia espetacular
produzem-se todas as condi¢des objetivas para a continuagdo da violéncia muda e
silenciosa de varias dezenas de milhdes de brasileiros, €, no limite, de toda a sociedade
Brasileira cuja dindmica ¢é estruturada de fio a pavio por essa gigantesca desigualdade,
invisivel tanto politica quanto analiticamente. (2020, pags. 110 e 111)

CONSIDERACOES FINAIS

Ha quem diga que o poder de fala ndo nos permite trabalhar sobre o racismo, pois nunca
sentiremos na pele algo sobre o qual estamos relatando. Porém, atestamos em dizer que justamente
por estarmos do lado contrario, afinal de contas somos homem e mulher, ambos brancos com os
nossos privilégios, conseguimos dar um pouco mais de forga a este movimento tdo importante.

Durante algum tempo, a ciéncia foi usada para dar provas de que os europeus eram superiores
as outras ragas e que, por isso, tinham o direito de governa-las. Essas teorias foram repassadas por
geracdes, justificando a conquista ocidental do mundo.

O cientificismo do racismo caiu por terra no final do século XX, mas apesar de
conseguirmos comprovar cientificamente que a diferenciacdo por ragas ndo deveria existir, o
racismo foi substituido por uma cultura. Uma crenca tdo forte de que determinada etnia é superior
que hé uma guerra entre ambas.

E ¢ esta mesma ciéncia que estamos apontando para desmistificar o racismo e garantir que

todos temos a mesma raga — todos somos humanos.
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